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EISENMANGEL  
UND EISEN- 
ÜBERLADUNG 
Regulation des Eisenstoffwechsels  
und Folgen für die Praxis

Fortbildungsveranstaltung 
Mittwoch, 10.09.2025 
16:00 – 19:00 Uhr

Mitarbeitercafeteria der  
Zeisigwaldkliniken Bethanien Chemnitz,  
Zeisigwaldstraße 101, 09130 Chemnitz

www.bethanien-chemnitz.de/aktuelles/ 
medizinische-fortbildungen

ANMELDUNG

Sekretariat Klinik für Allgemeine Innere Medizin,  
Gastroenterologie und Kardiologie:

Elvira Giesow 
T (0371) 430-1401  
F (0371) 430-1404 
elvira.giesow@ediacon.de

Fortbildungspunkte sind bei  
der Sächsischen Landesärztekammer beantragt.

Anmeldung bis 29.08.2025 erbeten.

Registrierung

per Fax:	 (0371) 430-1404

per E-Mail: 	 elvira.giesow@ediacon.de

Titel / Vorname /Name:

Klinik / Einrichtung /Praxis:

Postleitzahl / Ort:

Telefon:

E-Mail:

Teilnahme: 	 ja                             nein

           Datum				   Unterschrift

 
………………...…	           …....………………................…

Diese Einrichtung wird mitfinanziert  
mit Steuermitteln auf Grundlage  
des vom Sächsischen Landtag  
beschlossenen Haushaltes.



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Eisen ist ein zentrales Element in biologischen Systemen. 
Daraus ergibt sich die Tatsache, dass Erkrankungen mit 
einem Mangel oder einer Überladung von Eisen weltweit 
außerordentlich häufig sind und somit unseren klinischen 
Alltag bestimmen.

Zu nennen wären vor allem die Eisenmangelanämie als 
häufigste Anämieform und die Hämochromatose als  
häufigste monogen bedingte Erbkrankheit in der west- 
lichen Welt. 

Ich möchte Sie gerne zu einer interessanten Fortbildungs-
veranstaltung einladen, um das Thema des Eisenstoff- 
wechsels und der damit verbundenen Krankheitsbilder  
näher zu betrachten.

Ich konnte mit Herrn Prof. Dr. med. I. Schiefke aus  
Leipzig einen namhaften Referenten und Experten  
gewinnen, welcher das Thema vorstellen und mit  
Ihnen praxisrelevante Folgen für unseren klinischen Alltag  
diskutieren wird.

Ich freue mich auf Ihr Kommen und eine lebhafte Diskussion.

Mit freundlichen Grüßen

Dr. med. A. Ohse

Dr. med. Albrecht Ohse  
Chefarzt 
Klinik für Allgemeine Innere Medizin,  
Gastroenterologie und Kardiologie  
Zeisigwaldkliniken Bethanien Chemnitz

Prof. Dr. med. Ingolf Schiefke 
Chefarzt 
Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie,  
Diabetologie und Endokrinologie  
Klinikum St. Georg gGmbH 
Ärztlicher Leiter  
MVZ eugastro in Leipzig

Dr. med. Susanne Kopischke 
Leitende Oberärztin  
Klinik für Allgemeine Innere Medizin,  
Gastroenterologie und Kardiologie  
Zeisigwaldkliniken Bethanien Chemnitz

Dr. med. Janos Hegedüs 
Oberarzt 
Klinik für Allgemeine Innere Medizin,  
Gastroenterologie und Kardiologie  
Zeisigwaldkliniken Bethanien Chemnitz

16:00 – 16:05 Uhr	 Begrüßung 
	 Chefarzt Dr. med. A. Ohse

16:05 – 17:30 Uhr 	Eisenmangel und Eisenüberladung  –  
	 Regulation des Eisenstoffwechsels  
	 und Folgen für die Praxis  
	 Prof. Dr. med. I. Schiefke

17:30 – 17:45 Uhr	 Kasuistik 1 
	 Dr. med. S. Kopischke

17:45 – 18:00 Uhr	 Kasuistik 2 
	 Dr. med. J. Hegedüs

18:00 – 18:15 Uhr	 Diskussion

ab 18:15 Uhr	� kleiner Imbiss und  
kollegialer Austausch

Einladung Programm Referenten


