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ERNÄHRUNGS- 
BERATUNG
Ohne Diät, gesund abnehmen!

www.bethanien-chemnitz.de

Allgemeine Geschäftsbedingungen  
der Bethanien Krankenhaus Chemnitz  
gemeinnützige GmbH (Veranstalter)  
zur Ernährungsberatung.

1. Anmeldung und Annahme des Vertragsangebotes

Die im Prospekt dargestellte Leistung stellt ein Angebot des Veranstalters zum 
Vertragsschluss dar. Mit dem Eingang der Anmeldung beim Veranstalter gilt der 
Vertrag zur Kursteilnahme geschlossen, ohne dass es einer weiteren Erklärung 
des Veranstalters bedarf.

2. Zahlungsbedingungen

Die Kursgebühren sind im Voraus an den Veranstalter zu entrichten und spätes-
tens am Tag der ersten Kurseinheit fällig.

3. Durchführungsvorbehalt

Die Aufnahme des Teilnehmers zum Kurs erfolgt in der Reihenfolge des Eingangs 
der Anmeldungen bis max. zum Erreichen der Höchstteilnehmerzahl. Der Veran-
stalter behält sich vor, die gesamte Kursdurchführung vor Beginn aufgrund man-
gelnder Beteiligung, Ausfall des Kursleiters oder anderen Gründen abzusagen. 
In beiden Fällen (Überschreiten der Höchstteilnehmerzahl und Absage der Kurs-
durchführung) wird der Teilnehmer unverzüglich über die Nichtverfügbarkeit der 
angebotenen Leistung informiert. Geleistete Zahlungen werden in diesem Fall 
den Teilnehmern unverzüglich erstattet. Weitergehende Ansprüche gegenüber 
dem Veranstalter sind ausgeschlossen.

4. Pauschale Vergütung bei Abmeldung vor Kursbeginn

Erfolgt eine Kündigung durch den Teilnehmer vor Kursbeginn, ohne dass dies 
vom Veranstalter zu vertreten ist, besteht das Recht des Veranstalters, eine pau-
schale Vergütung bzw. einen pauschalierten Schadensersatz in Höhe von 10 % 
des zur Zeit der Kündigung vereinbarten Gesamtpreises für die Kursteilnahme zu 
verlangen, sofern nicht der Teilnehmer oder der Veranstalter im Einzelfall andere 
Nachweise zur Schadenshöhe erbringen.

5. keine Kostenrückerstattung bei Abmeldung während des Kurses

Beendet der Teilnehmer den Kurs nach Beginn vorzeitig, ohne dass dies vom 
Veranstalter zu vertreten ist, besteht kein Anspruch des Teilnehmers auf eine 
anteilige Kostenrückerstattung.

6.  keine Kostenrückerstattung bei Verhinderung der Teilnahme  
an einzelnen Terminen

Ist eine Teilnahme an einer oder mehreren Kurseinheit/en nicht möglich, ohne 
dass dies vom Veranstalter zu vertreten ist, besteht kein Anspruch des Teilneh-
mers auf eine anteilige Kostenrückerstattung.

7. Haftung bei Körperschäden

Für Körperschäden im Zusammengang mit der Kursteilnahme übernimmt der 
Veranstalter keine Haftung. Für Schäden auf dem Weg zum Kursort hin und 
vom Kursort weg besteht für das Grundstück des Veranstalters eine Haftpflicht-
versicherung.

8. Haftung bei sonstigen Schäden

Für alle Schäden im Zusammenhang mit der Kursteilnahme, die nicht Körper-
schäden sind, insbesondere bei Verlust oder Beschädigung von Gegenständen 
des Teilnehmers, übernimmt der Veranstalter keine Haftung, es sei denn, ihm 
oder seinem gesetzlichen Vertreter bzw. Erfüllungsgehilfen ist eine vorsätzli-
che oder grob fahrlässige Pflichtverletzung vorzuwerfen. Zum Kursort sollen 
nur die notwendigen Kleidungsstücke und Gebrauchsgegenstände eingebracht 
werden. Wertgegenstände können am Kursort nicht gesondert verwahrt werden 
und dürfen nicht mitgebracht werden.

9. Ausschlussfrist

Haftungsansprüche aus diesem Vertrag wegen sonstiger Schäden i. S. v. Nr. 
8 und Rückzahlungsansprüche gegenüber dem Veranstalter müssen innerhalb 
einer Frist von drei Monaten nach Schadenseintritt schriftlich geltend gemacht 
werden. Andernfalls verfällt der Anspruch.

Vorname / Name: 

Geburtsdatum: 

Krankenkasse: 

Straße / Nr.: 

Postleitzahl / Ort: 

Telefon: 

Größe / Gewicht: 

E-Mail: 

Erkrankungen: 

Hiermit melde ich mich  verbindlich zur Teilnahme  
an der Ernährungsberatung an. 

Datum  Unterschrift 

www.bethanien-chemnitz.de/kliniken-bereiche/ernaehrungsberatung

KONTAKT
ZEISIGWALDKLINIKEN BETHANIEN CHEMNITZ
Die Zeisigwaldkliniken Bethanien Chemnitz sind eine  
Einrichtung im Verbund von AGAPLESION und  
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universität Leipzig  
sowie der Technischen Universität Dresden.
Träger: Bethanien Krankenhaus Chemnitz gemeinnützige GmbH

Zeisigwaldstraße 101 
09130 Chemnitz

T (0371) 430-0 
F (0371) 430-1034
info@bethanien-sachsen.de
www.bethanien-chemnitz.de

Anmeldung
für die Ernährungsberatung
per E-Mail: steffi.wagner@ediacon.de



Sie erfahren alles:
• über gesunde Ernährung
• wie Sie eine gesunde Ernährung  

von der Theorie in die Praxis umsetzen
• wie Sie Heißhungerattacken vorbeugen können
• wie Sie falsche Essgewohnheiten erkennen 

und dauerhaft vermeiden können
• wie Sie Ihr Gewicht verlieren und halten

Kursinhalte:
• gesunde Ernährung
• Einkaufstraining
• Bewegung und Ernährung
• Anwendung im Alltag
Betroffene erhalten durch den Kurs Hilfe bei der Erstellung eines 
individuellen Ernährungsplanes und Anregungen zur ausrei-
chenden Bewegung, denn Sport und Bewegung dürfen bei der 
Zielverwirklichung – abnehmen – nicht fehlen.

Ziel der Ernährungsberatung

Ziel ist es nicht, für einen starren Tagesplan zu sorgen und kurz-
fristig Gewicht zu verlieren, sondern Ziel ist es, über ausgewo-
gene Ernährung aufzuklären, die Essgewohnheiten dauerhaft zu 
ändern und eine grundsätzliche Ernährungsumstellung mit aus-
reichend Bewegung im Alltag zu erreichen.
Durch den Kurs werden auch Risiken, die eine Fehlernährung 
zur Folge haben können, genau erläutert. Er sorgt weiterhin für 
Freude am Essen und für längere Gesundheit. Wir helfen Ihnen 
dabei, dass Sie nach dem Kurs nicht wieder in alte Gewohn-
heiten zurückfallen.

Was kostet die Ernährungsberatung?

100,- Euro für 10 Einheiten à 60 Minuten  
inkl. Kursunterlagen 
(Unsere Kurse sind von allen gesetzlichen Krankenkassen 
zertifiziert und werden bis zu 100% bezuschusst) 
Der Veranstalter übernimmt keine Erfolgsgarantie!

Steffi Wagner
staatlich geprüfte Diätassistentin
Diabetesassistentin DDG  
Allergologische Ernährungstherapie VDD
Adipositastherapie VDD
T (0371) 430-1923 
E steffi.wagner@ediacon.de

Sie möchten Ihr Gewicht  
langfristig in den Griff bekommen? 
Wir helfen Ihnen dabei.

Ihre Ernährungsberaterin


