(ji) Zeisigwaldkliniken Bethanien Chemnitz

Im Verbund von AGAPLESION

~Medizin im Dialog™: Leistenbruch & Co. im Fokus

des ersten Gesundheitsforums 2026

Chemnitz, 19. Mirz 2026 - Unter der Uberschrift ,,Medizin im Dialog" finden auch
in diesem Jahr wieder zahlreiche Gesundheitsforen in den Zeisigwaldkliniken
Bethanien Chemnitz fiir die medizinisch interessierte Offentlichkeit statt.
Insgesamt sieben Themen aus unterschiedlichen Fachgebieten stehen dieses Mal
zur Auswahl. Los geht es 24. Marz 2026 mit einem Vortrag iiber ein haufiges
Krankheitsbild: Hernien. Dazu zahlt der Bruch in der Leistengegend, aber auch die

Bauchwand oder das Zwerchfell kann davon betroffen sein.

Die diesjahrige Auftaktveranstaltung im Rahmen von ,Medizin im Dialog" steht unter der
Uberschrift ,,Ich habe mir einen Bruch gehoben — was nun?". Geleitet wird das
Gesundheitsforum von Dr. Hagen Rudolph, der als Chefarzt der Klinik fiir Allgemein- und
Viszeralchirurgie auch als Arztlicher Direktor der Zeisigwaldkliniken Bethanien Chemnitz
fungiert. Der Vortrag findet am Dienstag, 24. Madrz 2026, ab 16 Uhr in der Mitarbeiter-

Cafeteria des Krankenhauses statt. Der Eintritt ist frei.

Was in medizinischen Kreisen als ,,Hernie™ bezeichnet wird, bezieht sich auf eine
krankhafte Licke in der Bauchwand, durch die im schlimmsten Fall nach auBen dringen
kann, was nicht nach auBen gehért. Das Bauchfell zum Beispiel oder Teile der Eingeweide.
Das klingt dramatisch, kann aber in der Regel mit Hilfe eines kleinen Kunststoffnetzes
schnell und sicher wieder verschlossen werden. In den Zeisigwaldkliniken Bethanien
Chemnitz ist die fachgerechte Behandlung von Leistenbriichen & Co. ein wichtiger

Schwerpunkt im chirurgischen Leistungsspektrum.

~Medizin im Dialog": Alle Veranstaltungen 2026 im Uberblick

e 24.03.2026: Ich habe mir einen Bruch gehoben - was nun?

e 22.04.2026: Harn- und Nierensteine - wie sie entstehen und sich schonend
behandeln lassen

e 20.05.2026: Kiunstliches Huft- und Kniegelenk — wann sinnvoll?

e 10.06.2026: Gastritis und Magengeschwiir - wenn es im Bauch rumort

e 23.09.2026: Angst vor der Narkose?

e 11.11.2026: Medikamentdse Therapie bei Rheuma

e 09.12.2026: Thema noch offen

Die Vortrage im Rahmen der Veranstaltungsreihe ,Medizin im Dialog" finden jeweils
ab 16 Uhr in der Mitarbeiter-Cafeteria der Zeisigwaldkliniken Bethanien Chemnitz
(ZeisigwaldstraBe 101, 09130 Chemnitz) statt. Der Eintritt ist frei.
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Im Verbund von AGAPLESION

Die Zeisigwaldkliniken Bethanien Chemnitz sind ein sachsisches Krankenhaus der
Grund- und Regelversorgung mit einer Kapazitat von 300 Betten. Pro Jahr werden hier rund
15.000 Patient:innen vollstationar und rund 22.000 Patient:innen ambulant behandelt. Zum
Leistungsspektrum des evangelischen Krankenhauses gehdren sechs Fachkliniken mit den
Schwerpunkten Allgemein- und Viszeralchirurgie, Rheumatologie, Urologie, Allgemeine
Innere Medizin, Gastroenterologie und Kardiologie, Orthopadie, Unfallchirurgie und
Sporttraumatologie sowie Andasthesie, Intensiv- und Notfallmedizin, Schmerztherapie und
Palliativmedizin. Im Haus sind zudem sechs zertifizierte Behandlungszentren angesiedelt
(Darm-, Prostata-, Endoprothetik-, Wirbelsdulen-, Sachsisches Beckenbodenzentrum sowie
ein Zentrum fur Interstitielle Zystitis und Beckenschmerz). Die nach DIN EN ISO 9001:2015
zertifizierten  Zeisigwaldkliniken ~ Bethanien  Chemnitz sind ein  Akademisches
Lehrkrankenhaus der Universitat Leipzig und der TU Dresden. Sie sind als Lokales
Traumazentrum im Traumanetzwerk Westsachsen zertifiziert und arbeiten eng mit dem
Bethanien Bildungszentrum fiir Gesundheitsfachberufe zusammen. Weitere Informationen:
www.bethanien-chemnitz.de

Die AGAPLESION gemeinniitzige Aktiengesellschaft wurde 2002 in Frankfurt am Main
von christlichen Unternehmen gegrindet, um vorwiegend christliche Gesundheits-
einrichtungen in einer anspruchsvollen Wirtschafts- und Wettbewerbssituation zu starken.
Zu AGAPLESION gehéren bundesweit mehr als 100 Einrichtungen, darunter 20 Krankenhaus-
standorte mit 6.049 Betten, 41 Wohn- und Pflegeeinrichtungen mit 3.668 Pflegeplatzen,
sieben Hospize, 32 Medizinische Versorgungszentren, sieben Ambulante Pflegedienste und
eine Fortbildungsakademie sowie 14 Pflegeschulen. AGAPLESION bietet vielseitige
Ausbildungsmaoglichkeiten in medizinischen, pflegerischen und administrativen Bereichen.
Zudem bietet AGAPLESION als praktischer Trager Uberall Ausbildungen als Pflegefachperson
und an einigen Standorten auch das Duale Pflegestudium an.22.000 Mitarbeiter:innen
sorgen fir ganzheitliche Medizin und Pflege nach anerkannten Qualitatsstandards. Pro Jahr
werden rund eine Million Patientinnen und Patienten versorgt. Die Umsatzerlése aller
Einrichtungen inklusive der Beteiligungen betragen 1,9 Milliarden Euro. Die alleinigen
Aktiondre der AGAPLESION gAG sind verschiedene traditionsreiche Diakoniewerke und
Kirchen. Auch durch diese Aktionare ist die AGAPLESION gAG fest in der Diakonie verwurzelt
und setzt das Wohl ihrer Patientinnen und Patienten, Bewohner:innen sowie
Mitarbeiter:innen als MaBstab fur ihr Handeln. Weitere Informationen: www.agaplesion.de

Méchten Sie keine Pressemitteilungen mehr erhalten, senden Sie uns einfach eine E-Mail mit
dem Betreff ,Abmeldung Pressemitteilungen™ an alexander.friebel@agaplesion.de.

Pressekontakt

Zeisigwaldkliniken Bethanien Chemnitz
ZeisigwaldstraBe 101, 09130 Chemnitz

Referent Unternehmenskommunikation

Alexander Friebel

T (0341) 44 43 - 583, F (0341) 44 43 - 513
alexander.friebel@agaplesion.de www.agaplesion.de



http://www.bethanien-chemnitz.de/
http://www.agaplesion.de/
mailto:alexander.friebel@agaplesion.de
mailto:alexander.friebel@agaplesion.de
http://www.agaplesion.de/

