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Chemnitzerin als Prasidentin eines wissen-
schaftlichen Bundeskongresses

Chefarztin Seyfert von den Zeisigwaldkliniken Bethanien Chemnitz
steht Kongress der Deutschen Gesellschaft fiir Rheumatologie vor

Chemnitz, 10. Oktober 2014

Es war das erste Mal seit Jahrzehnten, dass ein Chefarzt der Zeisigwaldkliniken
Bethanien Chemnitz als Prasident eines wissenschaftlichen Bundeskongresses
fungierte. Dr. Christine Seyfert, Chefarztin der Klinik fir Orthopadie und
Traumatologie der Zeisigwaldkliniken, leitete kirzlich den Kongress der Deutschen
Gesellschaft fir Rheumatologie in Diisseldorf. Uber 2500 Teilnehmer kamen zu
dem dreitdgigen Treffen zusammen, bei dem die Chemnitzerin fur die
wissenschaftliche Gestaltung verantwortlich war. Sie kreierte die Themen der
Tagung und koordinierte die Referenten aus ganz Deutschland.

Jeder Vierte in der Bundesrepublik leidet unter Erkrankungen aus dem
rheumatischen  Formenkreis. Wie wichtig der Punkt Bewegung fir
Rheumapatienten, aber auch deren behandelnde Arzte ist, stellte Dr. Christine
Seyfert in den Fokus des Kongresses. ,Dabei geht es zum einen darum, wie wir
Patienten zu Bewegung bewegen konnen, aber auch darum, wie wir uns als Arzte
auf sie zu bewegen®, erklarte sie. Seyfert kristallisierte vier Schwerpunkte der
Tagung heraus. Neben dem Aspekt der Bewegung ging es beim Thema Gender um
die Unterschiede der Erkrankung und der speziellen Therapie fur Manner und
Frauen. Der Punkt ,Ideen und Visionen“ befasste sich mit der Zukunft der
Rheumatologie. Ein weiterer Schwerpunkt war das Thema Transition und damit die
Frage, wie rheumakranke Kinder und Jugendliche in die Therapie der Erwachsenen
gefuhrt werden kénnen.

Ein Jahr betrug die Vorbereitungszeit von Dr. Christine Seyfert fir den
orthopadischen Teil des Kongresses der drei wissenschaftlichen Gesellschaften ftr
Rheumatologie. Die Wahl zum Kongressprasidenten beziehungsweise zur
Kongressprasidentin ist eine hohe Anerkennung fiir die betreffenden Arzte.
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v.L.n.r.: Prasident fur Kinderrheumatologe Prof. Laws, Dusseldorf; Prasident fur
internistische Rheumatologe Prof. Schneider, Disseldorf; Prasidentin fir ortho-

padische Rheumatologe Dr. Seyfert, Chemnitz

Hintergrinde:

Zeisigwaldkliniken Bethanien Chemnitz:
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Die Zeisigwaldkliniken Bethanien Chemnitz, ein Unternehmen der edia.con Gruppe, sind ein Krankenhaus
der Grund- und Regelversorgung mit 5 Fachkliniken und verfligen tiber 320 Betten. Auf Grundlage der
interdisziplindren Konzepte zur Behandlung von Darm- und Prostatakrebs unter Beriicksichtigung
aktuellster, wissenschaftlich fundierter medizinischer Leitlinien wurden das Darm- und das
Prostatakarzinomzentrum der Zeisigwaldkliniken durch die Deutsche Krebsgesellschaft zertifiziert.

edia.con gemeinnitzige GmbH:

Die edia.con gemeinnutzige GmbH ist Uberregional tétig und vereinigt Krankenh&auser, Altenpflege- und
Rehabilitationseinrichtungen, Medizinische Versorgungszentren (MVZ) sowie soziale Einrichtungen. In der
edia.con sind 2.500 Mitarbeitende beschéftigt; bei einer Gesamtkapazitat von 940 Krankenhausbetten
werden jahrlich 35.000 Patienten stationar und 71.000 Patienten ambulant behandelt.
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