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Vom Schmerz zur Diagnose
Am 26. September findet das nachste Patientenforum der

Zeisigwaldkliniken Bethanien statt

Chemnitz, den 17.09.2018

Bei rheumatischen Erkrankungen handelt es sich um Krankheiten mit vielen
Gesichtern und oft einem langem Weg zur Diagnose. Schmerzen an den
Bewegungsorganen, Gelenken, Muskeln, Sehnen oder Knochen plagen die
Patienten teilweise Uber Jahre hinweg. In einigen Fallen sind sogar innere Organe
und Gefalde betroffen. Gut ein Prozent der Deutschen leidet unter Rheuma — am
12. Oktober ist Welt-Rheuma-Tag.

Beim nachsten Patientenforum der Zeisigwaldkliniken Bethanien Chemnitz am 26.
September um 17 Uhr in der Krankenhauskapelle wird Dr. med. Frank Heldmann,
Chefarzt der Klinik fir Rheumatologie, auf den Weg ,Vom Schmerz zur Diagnose*
eingehen. ,Es geht darum, Unterschiede des Schmerzcharakters, zum Beispiel bei
mechanisch-degenerativer Schmerzursache und entzindliche von neuropathischen
Schmerzen abzugrenzen sowie Behandlungsmaoglichkeiten aufzuzeigen®, informiert
Dr. Frank Heldmann.

Die Zeisigwaldkliniken Bethanien Chemnitz bieten mit ihrer Klinik fUr Rheumatologie
die einzige stationare Anlaufstelle in der Region an, um Betroffenen zu helfen. ,Die
friher weit verbreitete Ansicht, dass man Rheuma sowieso nicht behandeln kann,
gilt schon lange nicht mehr®, sagt Chefarzt Dr. Heldmann, der seit 2015 die
Geschicke der Klinik leitet.

Nach den Ausfuhrungen des Arztes bleibt genligend Zeit, um Fragen der Besucher
zum Thema zu klaren. Das Patientenforum der Klinik fur Rheumatologie ist

kostenfrei.
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Hintergriinde:

Zeisigwaldkliniken Bethanien Chemnitz:

Die Zeisigwaldkliniken Bethanien Chemnitz, ein Unternehmen der edia.con Gruppe, sind ein Krankenhaus
der Grund- und Regelversorgung mit 5 Fachkliniken und verfiigen tber 300 Betten. Auf Grundlage der
interdisziplinaren Konzepte zur Behandlung von Darm- und Prostatakrebs unter Berlicksichtigung
aktuellster, wissenschaftlich fundierter medizinischer Leitlinien wurden das Darm- und das
Prostatakarzinomzentrum der Zeisigwaldkliniken durch die Deutsche Krebsgesellschaft zertifiziert.

edia.con gemeinniitzige GmbH:

Die edia.con gemeinnutzige GmbH ist Uberregional tatig und vereinigt Krankenhauser, Altenpflege- und
Rehabilitationseinrichtungen, Medizinische Versorgungszentren (MVZ) sowie soziale Einrichtungen. In der
edia.con sind 2.500 Mitarbeitende beschaftigt; bei einer Gesamtkapazitat von 940 Krankenhausbetten
werden jahrlich 35.000 Patienten stationar und 71.000 Patienten ambulant behandelt.
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